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DESTINATARI

Il progetto é rivolto ai ragazzi dagli 11 ai 19 anni. Verranno strutturati gruppi di massimo 30 ragazzi
per ogni turno. Ogni appuntamento avra la durata di 3 ore.

SEDE: Serrenti, Exma via Nazionale

Gruppi sede Partecipanti | Appuntamenti/giornate Ore appuntamento Totale ore
Serrenti 14 8 3 24
ATTIVITA

BN

Il progetto "Teatro d'Enigma" € un laboratorio teatrale innovativo che propone attivita con
un'impostazione prevalentemente ludica, dove tutto & presentato sotto forma di gioco. Questo
approccio giocoso e progettato per rendere I'apprendimento coinvolgente e divertente, stimolando
la creativita e I'immaginazione dei partecipanti.

1. Nellaprima parte del Laboratorio, dedicata alla propedeutica teatrale lavoreremo con:
GLI ESERCIZI-GIOCO, volti a:

- Sviluppare la percettivita;

- Stimolare l'uso dei cinque sensi;
- Sviluppare la personalita del ragazzi, il suo rapporto con il gruppo e il suo spirito di iniziativa.
- Formare i ragazzi alla comprensione e all’utilizzo delle regole teatrali basilari.

CREAZIONI PERSONALI — IMPROVVISAZIONI

- Dicarattere verbale e fisico che permettano al ragazzi* di cominciare ad esplorare il momento

della creazione.
Ogni incontro sara diviso in quattro fasi:
- Riscaldamento
- Lavoro sul corpo
- Lavoro sui suoni

- Scene e creazioni personali

MATERIALI E ATTREZZATURE

- Cartelloni colorati; Pennarelli neri e pennarelli colorati; fogli bianchi, Cancelleria, Birilli

cerchi, stampe dei copioni per i ragazzi, scatole di cartone, carta crespa in vari colori
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TEATRO D'ENIGMA @

IPOTESI DATA E ORARI

Gruppo | 1

Sl 29/07/2024 | 31/07/2024 | 05/08/2024 | 07/08/2024 | 26/08/2024 | 28/08/2024 | 02/09/2024 | 04/09/2024 | 09/09/2024 | 30/09/2024
9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 9.30-12.30 | 16.30-

19.30

Potranno essere necessarie alcune giornate ulteriori a ridosso dell’evento finale di presentazione dell’esito scenico che si terra in occasione
dell’evento di Chiusura a Sanluri.
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