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DESTINATARI

Il progetto é rivolto ai ragazzi dagli 11 ai 19 anni.

Gruppi sede Partecipanti Appuntamenti/giornate | Ore appuntamento Totale ore

Segariu 49 7 4 28

Serrenti 44 7 4 28
Sedi:

Serrenti: Via Gramsci/ via Deledda

Segariu: Campo da Calcio - Localita S.C. Segariu Villamar

ATTIVITA E ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO

Il progetto Multi Sport € un laboratorio sportivo innovativo e inclusivo, ideato per coinvolgere
adolescenti in un percorso di crescita personale e sociale attraverso la pratica di tre discipline

sportive: basket, volley e calcio a 5.

Le squadre, costituite da 6/8 partecipanti ciascuna, saranno rigorosamente divise in modo

paritario per genere, al fine di garantire un equilibrio e promuovere l'uguaglianza di opportunita.

Partecipanti e Sedi
e Partecipanti Totali: Circa 100 ragazzi

e Sedidel Torneo: Due sedi, con circa 50 partecipanti ciascuna

Suddivisione delle Squadre
e Fasce d'Eta:
o Girone A: Ragazzi dai 10 ai 14 anni
o Girone B: Ragazzi dai 15 ai 18 anni
Composizione dei Gironi
e In ciascuna sede, i partecipanti saranno suddivisi in due gironi distinti per fascia d'eta:
o Girone A: 3 squadre di ragazzi dai 10 ai 14 anni

o Girone B: 3 squadre di ragazzi dai 15 ai 18 anni

Disciplina del Torneo

Ogni squadra partecipera a tutte e tre le discipline:
o Basket
o Volley
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o Calcioab

Calendario Sportivo
1. Fase preliminare (nelle sedi locali)
- Girone A (10-14 anni) e Girone B (15-18 anni):
3 squadre competono in Basket, Volley e Calcio a 5
Le 2 squadre con il punteggio piu alto avanzano alle finali
o Giorno 1: Partite di Basket
o Giorno 2: Partite di Volley
o Giorno 3: Partite di Calcio a 5
2. Fase finale (Sanluri)
- Girone A finale (10-14 anni):
Le migliori 2 squadre di ciascuna sede si sfidano per il titolo nelle 3 discipline
- Girone B finale (15-18 anni):

Le migliori 2 squadre di ciascuna sede si sfidano per il titolo nelle 3 discipline

Regolamenti del Torneo Multi Sport

Durata delle Partite:

- Ogni partita si compone di 2 tempi da 10 minuti ciascuno.
Punteggio:

- Vittoria: 3 punti

- Pareggio: 1 punto

- Sconfitta: 0 punti

Durata delle Partite:

- Ogni partita si compone di 2 tempi da 10 minuti ciascuno.
Punteggio:

- Vittoria: 3 punti

- Pareggio: 1 punto

- Sconfitta: 0 punti

Durata delle Partite:

- Ogni partita si compone di 2 tempi da 10 minuti ciascuno.
Punteggio:

- Vittoria: 3 punti

ona, Pauli Arbarei, Samassi, Sanluri

nca - ASL Mediocampidano - Provir SUD SARDEGNA

Unione Setzu, Siddi, Tuili

Distrotto di Sanluri
I ! ' !l Ambito Sanluri Comuni di Barum
Plan
i




- Pareggio: 1 punto
- Sconfitta: 0 punti

- Le due squadre con il punteggio piu alto in ciascun girone si qualificano per le semifinali.
- In caso di parita di punteggio, verranno considerati i seguenti criteri per determinare la
classifica:
1. Differenza reti (Basket e Calcio a 5) / Differenza set (Volley)
2. Maggior numero di reti segnate (Basket e Calcio a 5) / Maggior numero di set vinti
(Volley)
3. Scontro diretto
Note Aggiuntive
-l fair play é essenziale in tutte le competizioni e qualsiasi comportamento antisportivo sara
sanzionato.
- Gli allenatori e i capitani delle squadre sono responsabili di garantire che tutti i giocatori
conoscano e rispettino le regole del torneo.
- Eventuali contestazioni o problemi dovranno essere riportati agli organizzatori del torneo per
una risoluzione rapida ed equa.
Questo regolamento & stato creato per garantire che il torneo si svolga in maniera ordinata e

piacevole, promuovendo la competitivita e il divertimento tra tutti i partecipanti.
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CALENDARIO

30/07/2024 28/08/2024 05/09/2024 17/09/2024
09.00-12.00 09.00-13.00 15.30-19.30 15.30-19.30

31/07/2024 30/08/2024 1/09/2024 28/09/2024
09.00-12.00 09.00-13.00 15.30-19.30 15.30-19.30
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